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INTRODUZIONE Che cos’è la storia                               
Studiare storia 

Che cos’è la storia? 
Nuclei fondanti 
Il tempo • Lo spazio • Le fonti • Cause, conseguenze, relazioni 

 

 

• UNITÀ 1 LA FORMAZIONE DELLE CIVILTÀ UMANE                                 
Gli spazi e i tempi della preistoria 

 

Contenuti 

1. Il puzzle dell’ominazione  

2. La cultura del Paleolitico 

• La comparsa dei primati  

• Le tappe fondamentali dell’evoluzione della specie umana  

• Le caratteristiche di Homo sapiens e la migrazione fuori dall’Africa 

• Le età della preistoria  

• L’economia di caccia e raccolta  

• Forme della cultura nel Paleolitico 

La rivoluzione neolitica 
Contenuti 

1 Dall’agricoltura ai metalli  

2 La città, il potere, la scrittura  

 



 

• La rivoluzione neolitica  

• La nascita e la diffusione dell’agricoltura 

• La nascita della metallurgia e le sue fasi 

• Dal villaggio neolitico alla città  

• Le funzioni del centro urbano  

• L’invenzione della scrittura 

 

UNITÀ 2 LE PRIME CIVILTÀ AGRICOLE E URBANE
                      

Mesopotamia, Egitto ed estremo oriente; l’area siro-palestinese 
Contenuti 

• La nascita e l’organizzazione delle prime civiltà 

• La nascita e sviluppo della scrittura 

• Organizzazione politica, economica e sociale delle civiltà della Mesopotamia, dell’Egitto e dell’estremo oriente in prospettiva comparata 

• La civilizzazione nell’area siro-palestinese: Fenici ed Ebrei 

I Cretesi e i Micenei 
       Contenuti 

1 Creta, isola di palazzi e di commerci  

2 Le rocche e il mare: la civiltà guerriera dei micenei  

 

• Le caratteristiche della civiltà cretese: economia, organizzazione sociale e politica  

• Le fasi della civiltà cretese  

• Le caratteristiche della civiltà micenea: economia, organizzazione sociale e politica  

• I contatti fra le due civiltà  

 

UNITÀ 3 LA GRECIA DELLA POLIS 
 

Un mondo di città 
Contenuti 

1 La Grecia dal XII all’VIII secolo a.C.  

2 La svolta dell’VIII secolo a.C.: poleis, colonie, scrittura 

 

• I “secoli bui” della storia greca  

• La prima colonizzazione  

• L’organizzazione sociale e politica della Grecia omerica  

• La svolta dell’VIII secolo a.C. e il passaggio all’età arcaica  

• La formazione della pòlis 

• I due poli della pòlis: acropoli e agorà  



 

• Il ritorno della scrittura  

•  La seconda colonizzazione 

La società greca 
Contenuti 

1 Le basi della vita materiale  

2 Elementi unificanti della civiltà greca  

3 La famiglia e la condizione della donna  

 

• L’economia greca 

• Il ruolo della schiavitù nell’economia greca  

• Gli elementi unificanti dell’identità greca: la lingua, la religione olimpica, i giochi  

• Il ruolo della donna e lo spazio privato dell’òikos 

Conflitti sociali ed evoluzione della polis 
Contenuti 

1 La polis arcaica e il potere aristocratico 

2 Opliti, legislatori, tiranni  

 

• Tre princìpi fondamentali della pòlis: autonomia, isonomia, cittadinanza  

• Il potere aristocratico nella pòlis arcaica  

• Il conflitto fra aristocrazia e dèmos  

• La riforma oplitica  

• Le prime leggi scritte  

• Le tirannidi 

Modelli politici: Atene e Sparta 
Contenuti 

1 Atene nell’età arcaica  

2 Clistene e la democrazia ateniese  

3 Sparta: l’uguaglianza dei pochi  

 

• L’evoluzione di Atene in età arcaica 

• La riforma di Solone  

• La tirannide di Pisistrato  

• La riforma di Clistene  

• I princìpi basilari della democrazia ateniese 

• Le istituzioni della democrazia ateniese  

• L’oligarchia spartana  

• Il sistema educativo spartano 

 



 

UNITÀ 4 DALLE POLEIS ALL'ELLENISMO 
 

Le guerre persiane e l’egemonia ateniese 
Contenuti 

1 Greci e persiani  

2 Atene: egemonia e democrazia  

 

• La rivolta delle pòleis ioniche  

• Le guerre persiane: periodizzazione minima, cause e conseguenze  

• L’egemonia ateniese e la Lega ellenica  

• L’Atene di Pericle 

• L’apogeo della democrazia ateniese e la restrizione della cittadinanza 

La guerra del Peloponneso e la crisi della polis 
Contenuti 

1 La guerra civile dei greci  

2 L’impossibile egemonia  

3 L’ascesa della Macedonia  

• Lo scontro fra Atene e Sparta per l’egemonia  

sul mondo greco  

• Le diverse fasi della guerra del Peloponneso  

• La sconfitta di Atene e l’egemonia di Sparta  

• I Trenta tiranni  

• L’effimera egemonia tebana  

• L’ascesa della Macedonia  

• La battaglia di Cheronea 

Alessandro Magno e l’ellenismo 
Contenuti 

1 Alessandro e il sogno di un impero universale  

2 Il mondo ellenistico  

3 La cultura della ragione  

 

• Alessandro erede di Filippo di Macedonia  

• La campagna contro i persiani 

• Le conquiste di Alessandro Magno  

• La divisione dell’impero e i regni ellenistici  

• L’organizzazione politica in età ellenistica  

• L’eredità culturale greca come base della cultura occidentale  

 



 

UNITÀ 5 L'ITALIA E ROMA DALLE ORIGINI AL III SECOLO A.C. 
 

L’Europa e l’Italia dalla preistoria alla storia 
Contenuti 

1 I primi popoli europei 

4 Le colonie greche in Italia  

5 La civiltà ricca e urbanizzata degli etruschi  

 

• L’Europa dal Paleolitico all’età del ferro 

• L’evoluzione delle culture in Italia fra VI e I millennio a.C. 

• Cultura delle terre-mare, cultura appenninica,  

i villanoviani, la civiltà nuragica (elementi essenziali) 

• La Magna Grecia e la Sicilia greca  

• La civiltà etrusca: origine e caratteri fondamentali  

• Le basi dell’economia etrusca  

• Cultura, religione, ruolo della donna nella società etrusca 

Roma dalle origini alla repubblica 
Contenuti 

1 Le origini e l’età della monarchia  

2 Le strutture di una società aristocratica  

3 Senato, comizi, magistrature: il sistema politico  

4 L’economia della Roma arcaica  

5 In pace con gli dèi: la religione romana  

• Le origini storiche di Roma  

• Il racconto mitico della fondazione di Roma  

• La prima forma di governo: la monarchia  

• La fase dell’egemonia etrusca  

• L’istituzione della repubblica  

• Le strutture sociali e politiche della Roma arcaica  

• Istituzioni, magistrature e funzionamento del sistema politico repubblicano  

• Le basi dell’economia romana  

• I caratteri della religione romana 

L’egemonia sul Lazio e i conflitti interni 
Contenuti 

1 Il dominio sul Lazio: un secolo e mezzo di guerre  

2 Il lungo scontro politico fra patrizi e plebei  

 

• L’espansione di Roma nel Lazio  

• La Lega latina  

• Il conflitto fra patrizi e plebei nella società romana  

• La secessione del Monte Sacro  



 

• Le nuove magistrature plebee e il loro ruolo nel sistema politico romano  

• Le leggi delle XII tavole  

• La repubblica patrizio-plebea  

Il dominio romano sulla penisola 
Contenuti 

1 Le guerre contro i sanniti e in Magna Grecia  

2 Organizzare il dominio: municipi, colonie, federati  

• Le guerre sannitiche  

• La sottomissione del centro-nord  

• Il declino delle città greche  

• Il controllo romano della penisola  

• Il sistema dei municipi, delle colonie e delle città federate  

• La progressiva estensione della cittadinanza  

 

UNITÀ 6 LA REPUBBLICA E IL SUO IMPERO 
 

Dalla terra al mare: Roma nel Mediterraneo  
Contenuti 

1 Roma contro Cartagine: la prima guerra punica  

2 Un grande nemico: Annibale e la seconda guerra punica  

3 Il dominio sul Mediterraneo  

4 L’organizzazione delle province  

• L’impero mercantile di Cartagine  

• periodizzazione, cause e conseguenza delle guerre puniche  

• L’espansione verso la Grecia e l’Oriente  

• La costituzione della provincia d’Asia  

• L’organizzazione delle province e lo sfruttamento economico  

• La condizione dei provinciali 

Le conquiste e le trasformazioni a Roma 
Contenuti 

1 La nobiltà, una nuova classe dirigente  

2 Le conseguenze delle conquiste  

3 Le trasformazioni culturali 

• La nuova classe dirigente della nobilitas  

• Il cursus honorum  

• Il ceto emergente dei cavalieri  

• La crisi della proprietà contadina e l’economia schiavile  

• Il proletariato urbano  

• L’arrivo della cultura greca  

• La sintesi culturale greco-romana 



 

La crisi della repubblica  
Contenuti 

1 Le riforme dei Gracchi  

2 Il potere di Mario e la guerra sociale  

3 La guerra civile e la dittatura di Silla  

• Il progetto politico e sociale dei Gracchi  

• La necessità della riforma agraria  

• La fine dei Gracchi  

• Mario e la riforma dell’esercito  

• La guerra sociale  

• L’estensione della cittadinanza agli italici  

• Lo scontro fra Mario e Silla  

• La guerra civile  

• La dittatura di Silla 
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