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UNITA’ 5 (volume I) 
CAP. 16  Roma: dalle origini alla repubblica 

a. Le origini e l’età della monarchia 

b. Le strutture di una società aristocratica 

c. Senato, comizi, magistrature: il sistema politico 

d. L’economia della Roma arcaica 

e. In pace con gli dei: la religione romana 

CAP. 17  L’egemonia sul Lazio e i conflitti interni 
a. Il dominio sul Lazio: un secolo e mezzo di guerre 

b.  Il lungo scontro politico fra patrizi e plebei 

CAP. 18  Il dominio romano sulla penisola 
a. Le guerre contro i Sanniti e in Magna Grecia. 

b. Organizzare il dominio: municipi, colonie, federati. 

UNITA’ 6 
CAP. 19  Dalla terra al mare: Roma nel Mediterraneo 
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a. Roma contro Cartagine: la prima guerra punica 

b. Un grande nemico: Annibale e la seconda guerra punica 

c. Il dominio sul Mediterraneo 

d. L’organizzazione delle province 

CAP. 20  Le conquiste e le trasformazioni a Roma 
a. La nobiltà, una nuova classe dirigente 

b. Le conseguenze delle conquiste 

c. Le trasformazioni culturali 

CAP. 21  La crisi della Repubblica 
a. Le riforme dei Gracchi 

b. Il potere di Mario e la guerra sociale 

c. La guerra civile e la dittatura di Silla 

UNITA’ 1 (volume II) 
CAP. 1  La “notte della repubblica”: l’età di Cesare 

a. L’equilibrio impossibile: gli anni di Pompeo e Crasso 

b. L’ascesa di Cesare 

c. La guerra civile e la dittatura di Cesare 

CAP. 2 Il principato di Augusto 
a. L’ascesa di Augusto  

b. Il principato 

c. Le riforme e l’ideologia augustea 

CAP. 3 L’età del consolidamento: i Giulio-Claudi e i Flavi 
a. Il principato nobiliare: la dinastia giulio-claudia 

b. La dinastia italica: i Flavi 

UNITA’ 2 
CAP. 4 L’apogeo dell’impero 

a. Il principato adottivo e l’”ottimo principe” 

b. L’esercito e le province: i Severi 



CAP. 5 La forza dell’impero 
a. L’impero delle città, le città dell’impero 

b. La “globalizzazione” romana 

c. Ricchi, poveri, arricchiti 

CAP. 6 La cultura, la religione, il cristianesimo 

a. La rivoluzione cristiana 

UNITA’ 3 
CAP. 7 Crisi e trasformazioni: un nuovo impero 

a. La crisi del III secolo 

b. Le riforme di Diocleziano 

CAP. 8 Costantino e la fondazione dell’impero cristiano 

a. Costantino e l’impero tardo-antico 

b. Costantino, l’impero e la chiesa 

c. L’età di Teodosio 

CAP. 9 La fine dell’impero d’Occidente 

a. Romani e germani 

b. Come muore un impero 

UNITA’ 4 
CAP. 10 L’Europa romano-germanica 

a. L’incontro di due mondi 

b. I regni romano-germanici 

CAP. 11 Il modello orientale 

a. L’impero continua ad Oriente 

b. Il sogno di Giustiniano 

CAP. 12 La chiesa, l’Italia, i Longobardi 



a. La Chiesa in Occidente 

UNITA’ 5 
CAP. 13 La nascita dell’Islam 

a. L’Islam: una nuova religione 

UNITA’ 6 
CAP. 15 La curtis e il potere signorile 

a. Un mondo rurale 

b. Padroni e contadini: il sistema curtense 

c. Il potere signorile e i servi 
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